
Dream Act Team 
 Zusammenkommen ist ein Beginn. Zusammenbleiben ein Fortschritt. 

Zusammenarbeiten ist ein Erfolg. 
Henry Ford 

Ein Workshop für alle Theatergruppen die gemeinsam noch besser spielen, noch 
angenehmer kommunizieren und noch mehr Spaß miteinander haben möchten. Die 
Arbeit wird laufend an die Gruppe angepasst und ist eine KombinaDon aus 
theaterpädagogischen Methoden mit den neusten Erkenntnissen aus der 
Hirnforschung. Spielerisch erarbeiten wie die beste Version für die Gruppe!    

Inhalte
• Selbst-, Fremd, und Gruppenwahrnehmung
• Gelungene Kommunikation- gelungene Zusammenarbeit 
• Feedback- wirksames Instrument zur Verbesserung der Kommunikation 
• Gruppendynamik - der Fokus auf verschiede Rollen in der Gruppe 
• Teamwork -Training durch Improvisationen - spielerisch ausprobieren worauf es in 

einer gelungenen Theatergruppe ankommt 

Kosten: auf Anfrage und angepasst an die Möglichkeiten der Gruppe 


